Organizatoriai Socialinés veiklos asociacija
"Sviesos kampelis*
www.sviesoskampelis.It

INFORMACIJA TEVAMS

VAIKAMS IR JAUNIMUI (9 m. - 16 m.) GYVYBISKAI
SVARBI STOVYKLA SU PALAPINEMIS
HSJISMINCIU KELIAIS

Stovyklos veiklas kiiréeme atidziai apZzvelgdami vaiky ateitj formuojancias aplinkas.

STOVYKLAVIETES VIETA:

Palapinése ant Neries kranto nuo Kauno 15km. — Guldény apylinkése

NUVYKIMO DETALUS PAAISKINIMAS

Stovykla vyks apie 15 km nuo Kauno — Guldény apylinkése.

Pravaziavus Karmélava, reikia sukti j kairg sengjj Kauno - Jonavos kelig (j Turzénus). Nusileidus
nuo TurZzény kalno, reikia sukti j kaire ZatySiy kryptimi. Nuo Sio posiikio iki stovyklavietés yra 2,5
- 3 km. Pravaziavus kapines ir sodus (jie bus kair¢je kelio puséje) uz jy bus posiikis j kaire (ties tuo
jvaziavimu stovi miSkininky pastatytas Zenklas "Neuzdek misko"), tuo keliuku pavaZiavus ir bus
stovyklavieté prie pat Neries kranto.

PAMAINOS:

1-oji pamaina: 2016 birzelio 30 d. — liepos 04 d.
2-0]i pamaina: 2016 liepos 07 d. — liepos 11d.
3-0ji pamaina: 2015 liepos 14 d. — liepos 18 d.

STOVYKLOS MOKESTIS: 75 Eur.
Bitina iSankstiné registracija iki birzelio 22 d. kontaktui e.p. sviesoskampelis@gmail.com, tel.

860081221 Jolanta, 861158183 Indré

Registruojantis prasome pervesti j saskaita avansinj mokestj 30 Eur., arba prie§ kelione likus
7 dienom atveZti grynais. Sask.nr. Swedbank LT 617300010134460940 jm. kodas 300625407
su nuoroda ,,uZ maitinimg*.

STOVYKLOS TIKSLAI: Vaikams ir paaugliams sudaryti salygas ir sukurti aplinkas geriau
save pazinti, realizuoti, silpnybes paversti stiprybémis, aktyvuoti savo jégas gyventi pilnavert]
gyvenima, pasirinkti tinkamus sprendimus, nebijoti suklysti ir pakilti i§ klaidy. Prasmingai
praleistas laisvalaikis.

Kiekvienam bus sukuriamas asmenybés savitumus uzakcentuojantis aprasas.


http://www.sviesoskampelis.lt/
mailto:sviesoskampelis@gmail.com

ESAMA SITUACIJA: Norédami pagerinti gyvenima, turime drasiai jvardinti problemas ,
sudétingas situacijas ar silpnas vietas. IS nuolatinio gausaus bendravimo su pedagogais, mokiniy
tévais ir mokiniais, galime daryti iSvada, jog valstybinés ugdymo jstaigos kupinos prievartos ir
begalinio spaudimo, vaikai atjungti nuo savo pojii¢iy, ima bijoti savo jausmy, nesuvokia
auksciausiy vertybiy svarbos. Konkurencija skatinancios metodikos nuolat vercia vienus pries kitus
kovoti dél pazymiy, démesio, draugy priémimo, net asmeninés pazangos. Tokius aplinkos pozymius
holistinés krypties jvairiy sri¢iy specialistai jvardina kaip nuodijan¢ias augimo ir vystymosi saglygas
vaikams, kuriose jiems ypatingai sunku yra i§saugoti tai, kas svarbiausia: savo svajones, savo
gyvenimo prasmes suvokimg, savo gyvenimo krypties paieskas, norg suartéti su vienu ar kitu
Zmogumi tiesoje, poreikj kurti teigiamus ilgalaikius tikslus.

Deja, bet dauguma Svietimo jstaigy uznuodija bendravima, véliau $vaistoma energija ir laikas
prevencijoms, o kai pastarosios nepadeda, liejasi kaltinimai vaikams, kad jie nemoka sugyventi,
elgtis atsakingai, ty€iojasi i$ kity.

Stovykloje padedama vaikams susipaZinti su savomis vertybémis ir atsakingai spresti.

Stebime bendra tendencija: ugdymo jstaigos, jstatymai, visuomenes nuostatos ir stereotipai stiprina
individy nesamoninguma, slopina branda, siekia sulyginti kiekvieno unikaluma, stengiasi visus
suvienodinti, kad nebiity ryskiy skirtumy, kad asmenybé neturéty savo unikalios iSraiSkos. Vaikai
taip gerai ,,presuojami®, jog uzauge moka ypatingai gerai jtikti, pataikauti, susitapatinti. Ir kas
baisiausia - iSduodami save, savo esmg.

Tikime, kad tik neprarade saves, stiprindami savo unikalias savybes ir budami atsakingoje
aplinkoje, vaikai ne tik gali mokytis puoseléti aukStesnigsias Zmogiskas vertybes, bet ir
tinkamai mokosi prisiderinti saveikaudami komandoje, dovanodami bendram labui savo
unikalumg ir taip nuo mazy dieny jie mokosi biiti labiau Zmonémis.

Organizuojama turistiné stovykla gamtoje, ant upés kranto vaikams padés pajusti vienybe, gamtos
ritma, nuramins. Stovyklos dalyviai gyvens palapinése, patys su vadovy pagalba gaminsis maista,
dalyvaus iSlikimo Zygiuose, patyriminése veiklose.

Gyvenimas, veikla, socializacija, prevencija - turistinio pobiidzio stovykloje - tai atsakinga veikla,
galinti vertybiskai jtakoti jauny Zmoniy gyvenimg. Vadovy jkveépti vaikai stovykloje kurs mini
valstybe ir joje veikiancius jstatymus. Visos susiklosc¢iusios situacijos bus sprendziamos vaiky
paciy, moderuojant vadovui jy diskusija.

Jauniems Zmonéms turistin¢je stovykloje suteikiama galimybé pasitarti, pasikalbéti su i kity
aplinky vaikais ir suaugusiais apie savo esamg situacijg, gyvenimo planus, pamodeliuoti gyvenimo
situacijas jvairiais klausimais. Tame tarpe ir profesijos pasirinkimo bei asmeninio gyvenimo srityje.
Svarbus ir suaugusiojo i$sakytas padrgsinimas, palaikymas, psichosocialiné parama.

Stovykloje yra sukuriama be konkurencijos daug aplinky, kuriose vyksta mokymasis biiti atsakingu
uz savo poelgius, priimti sprendimus bei vystyti atsakomybés jausma.

Tyrimai parodeé, kad dél konkurencijos savivertés jausmas tampa priklausomas nuo iSoriniy
vertinimo $altiniy: zmogus vertas tiek, kiek jis padaro. Dar blogiau — esi tuo geresnis, kuo daugiau
Zmoniy tau pralaimeéjo.

Konkurencija daznai kelia jautriems vaikams nerima, kuris trukdo susikaupti, konkuruodami vaikai
negali vienas su Kitu dalytis savo gebéjimais, iStekliais bendradarbiaudami, negali mokytis vienas i$
kito. Konkurencija didina prieSiSkumg. Varzantis tarpusavyje vaikams sunkiau suvokti perspektyva,
tai yra, pazvelgti i pasaulj kito akimis. Viena studija tvirtai jrod¢, kad konkuruojantys vaikai yra
maziau empatiski, o kita — kad konkuruojantys vaikai yra ne tokie dosntis, solidariis.



I turistinés stovyklas kvieciami jvairaus amziaus vaikai. Tai tarsi iSpléstinés Seimos modelis.
Tokioje asmenybiy jvairovéje akcentuojami kiekvieno privalumai, mokomasi gerbti kiekviena,
nepriklausomai nuo jo gebéjimy.

Atmetus vaiky sugradavimg pagal amziy, miSraus vaiky amzius grup¢ padeda suprasti kity
poreikius, skatina padéti vieni kitiems, pratina biiti tolerantiskais, nesiSaipyti i§ maziau sugebancio,
nerangesnio ar drovesnio draugo. Mazesnieji, stebédami vyresniuosius, mokosi bendrauti ir zaisti.
Tokia "SeimyniSka" aplinka moko vaikus draugiskumo ir empatijos. Be to, vaiky teisés ir pareigos
grup¢je diferencijuojamos pagal amziy. Vyresnieji vaikai jau gali peiliu drozinéti i§ medzio, turéti
kity privilegijy, kuriy mazesnieji taip pat svajoja sulaukti, kai taps tokie dideli, savarankiski ir
igude, iSmanantys, kaip ir jy vyresnieji draugai. Savo ruoztu, vyresnis amzius suteikia ir daugiau
pareigy, atsakomybés - dazniau pabaigti darbg iki galo, padéti suaugusiems tvarkytis, ripintis
mazesniais.

Be to, net ir Seimose, kuriose yra daug vaiky, jy amzZius néra vienodas ir beveik visi mokslininkai,
stebintys vaiky zaidima, pastebi, kad vaikai daznai pasirenka zaisti tai Su jaunesniais, tai su
vyresniais vaikais. Taip yra todel, kad heterogeniné grupé suteikia daugiau galimybiy stebéti
aplinkinius ir ugdyti platy spektra kompetencijy.

Be to, jau seniai pripaZinta, kad vaikai vystosi skirtingu tempu, kad itin svarbus individualizavimas.
Misraus amziaus grup¢je vaikai turi daugiau galimybiy uzsiimti veikla, kuri atitinka jo lygj bei
susirasti jam tinkancius, ji papildancius draugus. Akivaizdu, kad miSraus amzZiaus grupéje bus
jvairesniy gebéjimy ir kompetencijy turintys vaikai, todél dauguma tikrai ras tai, kas labiausiai
padés atsiskleisti.

Socialiné raida miSraus amziaus grupése.

Zinia, visur akcentuojamas gebéjimas padéti kitiems, gebéjimas dalintis, palaukti savo eilés. Be to,
jau niekas neneigia socializacijos svarbos. Socialinés kompetencijos ugdyme svarby vaidmen;j
vaidina socialinis sgmoningumas. Tyrimai rodo, kad skirtingo amZiaus vaikai supranta apie
skirtumus, susijusius su amziumi. To pasekoje ir jaunesni, ir vyresni vaikai miSraus amziaus
grupése turi tam tikrus likescius sau ir aplinkiniams. Vaiky sgveika miSraus amziaus grupése
skatina jvairiy santykiy formavimasi, o tai yra itin svarbu socialinei vaiko raidai.

Tyrimai rodo ir tai, kad miSraus amziaus grupése vaikai yra geranoriSkesni (Whiting) bei apskritai
vaikai yra labiau linke padéti jaunesniems vaikams, o ne bendraamziams (Ludeke & Hartup). Be to,
vaikai yra agresyvesni, kai grupéje tik bendraamziai. Jaunesni vaikai, kita vertus, nekelia grésmés.
Kognityviné raida miSraus amZiaus grupése.

Jau Brown ir Palinscar pastebéjo, jog maziau zinantis tiesiog mégdzioja daugiau zinantj. Vaikai
blidami panasaus amZiaus vaiky grupése, turi i$ tiesy iSmokti, kad bty pripaZinti, kaip mokantys.
Jau Vygotskis pastebéjo, kad ir maZesni vaikai puikiai iSmoksta spresti problemas padedami
vyresniy vaiky! Be to, kuo jvairesni gebéjimai, tuo daugiau vaikas gali iSmokti. Brown ir Reeve
teigimu, miSraus amziaus vaiky grupése vaikai atsiskleidzia savo tempu ir daznai jgyja tam tikrus
gebéjimus anksciau uz bendraamzius vienodo amziaus grupése.

Akivaizdu, kad miSraus amziaus grupés turi daug privalumy. Taciau tai jokiu biidu nereiskia, kad
vaikus verta tiesiog sugrupuoti, ir viskas jvyks savaime. Su miSraus amziaus grupe privalo dirbti
ugdytojas, mokantis atsizvelgti j individo poreikius ir geb&jimus bei gebantis pritaikyti ugdymo
programg ir metodus, labiausiai tinkancius biitent tai grupei.

Turistingje stovykloje organizuojamas prasmingai praleistas laisvalaikis, veikly pasiiila didele,
vaikai laisvai veiklas pasirenka skirtingose dirbtuvése. Kiekvienas dalyvis turi proga biiti vadovu
inicijuotoje veikloje, veiklos neprimetamos, bet i§ veikly sgraso pasirenkamos. Vyksta mokymas
paciu gyvenimu per kiirybiska bendradarbiavimg be konkurenciniy zaidimy, per socialuma,
subsidarumg j pagalbg vienas kitam. Siekiama minciy, jausmy, zodziy ir veiksmy ekologijos.
Rodomas blaivaus ir laisvo nuo informaciniy technologijy gyvenimo pavyzdys. Veikla pritaikyta
gerbiant vaiky ir paaugliy prigimtinius poreikius. Vaikams ir paaugliams patariama, kaip spresti
konflikty, paty¢iy ir kitas nemalonias situacijas, kad laimétume visi. Sukuriama saugi atmosfera



»iSsikrauti® ir pasikalbéti apie tai, kas sunku, nepriimtina ar nejmanoma issikalbéti namie,
mokykloje ar su draugais, mokoma atpazinti savyje asmenines stiprybes, o silpnybes atsukti |
teigiamus bruoZzus.

Skatinamas jaunuoliy iniciatyvumas, atkaklumas, drasa, iStvermé, vienyb¢, pasitarnavimas kitiems.
Stiprinami bendravimo jgudziai, kurie leidzia uzmegzti ir iSlaikyti draugiskus rysius su aplinkiniais.
Geriausia pagalba yra ta, kuri skatina tapti nepriklausomu nuo pagalbos.

Stovykloje suteikiama vaikams ir paaugliams progy atrasti, vertinti, pasireiksti, suvokti, kodél vieni
ar kiti dalykai draudziami ir kaip tai jtakoja Zmogaus ateities gyvenima. Per bendradarbiavima

su aplinka ir aplinkiniais.

Pastebéjome, kad tik neprarade saves, stiprindami savo unikalias savybes ir budami atsakingoje
aplinkoje, vaikai ne tik gali mokytis puoseléti aukstesnigsias zmogiskas vertybes, bet ir tinkamai
mokosi prisiderinti sgveikaudami komandoje, dovanodami bendram labui savo unikaluma ir taip
nuo mazy dieny jie mokosi biiti atsakingesniais zmonémis.



STOVYKLOS TAISYKLES
STOVYKLOS DALYVIO (STOVYKLAUTOJO) ISIPAREIGOJIMAI

1. Sutinkame gyventi palapinése ir valgyti ant lauzo gaminamq maistq.

2. Laikytis programoje nustatytos dienotvarkeés ir stovyklos tvarkos. Laikomés susitarimy ir
punktualumo.

3. Stovyklos metu laikytis drausmés bei vadovy nurodymy. Aktyviai dalyvaujam
suplanuotose veiklose.

4. Saugoti savo sveikatq bei nekenkti kitiems. Nenaudojam psichologinio ir fizinio smurto.
5. Nesivezti greitai gendancio ir nesveiko maisto, bulviy traskuciy, koka-kolos, spraito, energetiniy,
alkoholiniy gérimy bei kity svaiginanciy medziagy.

6.Atsiveztus uzkandzius ir gérimus atnesam j bendrq ,, katilg “ dalinimuisi su visais.

7. Stovyklos metu nerikyti.

8. Stovyklos metu nevartoti, bulviy traskuciy, koka-kolos, spraito, energetiniy, alkoholiniy gérimy
bei kity svaiginanciy medziagy.

9. Neiseiti i§ stovyklos teritorijos be vadovy leidimo.

10. Nesimaudyti upéje be stovyklos vadovy leidimo bei prieZiiiros.

11. Intymiis santykiai draudziami.

12. Atsisakome keiksmazodziy, kalbam kultiringai.

13. Stengiamés biiti visiems dalyviams atviri ir draugiski.

14. Nesiukslinam aplinkos.

15. Kilus problemoms, iskart kreiptis j stovyklos vadovus. Atvirai kalbamés apie iskilusius
konfliktus ir visada bendrai ieSkome sprendimu bidy.

16. Visi turimi telefonai, mp3 grotuvai ir kiti technologiniai prietaisai saugomi pas vadovus,
jais galima naudotis nuo 18.30 iki 21val .

17. Vadovai gali patikrinti kuprines, krepSius, palapines ir paimti saugoti neleistinus
daiktus ir produktus.

18. Atsargiai ir pagarbiai elgiamés su ugnimi.

19. Naktj ilsétis privalo visi. Miego laikas —tylos laikas.

20. Privalu laikytis higienos taisykliy: pries valgj plauti rankas, miegoti eiti nusiprausus.

21. Stovyklautojai uz savo daiktus atsako patys.

22. Palapinése prasome laikytis tvarkos. Savo asmeninius daiktus laikyti tvarkingai
(krepsiuose, kuprinése).

23. Valgoma tik tam skirtose vietose. Palapinése nelaikome jokio maisto, kad neuZpulty

skruzdes.
PASTABA: Vadovali turi teisg¢ i$siysti dalyvj i$ stovyklos jai nepasibaigus, jei dalyvis nesilaikys Siose
taisyklése nurodyty 7-11 punkty reikalavimy. Tokiu atveju mokestis uz kelialapj negrazinamas.



