Organizatoriai Socialinės veiklos asociacija 

"Šviesos kampelis“
www.sviesoskampelis.lt
INFORMACIJA TĖVAMS

VAIKAMS IR JAUNIMUI (9 m. – 16 m.) GYVYBIŠKAI SVARBI STOVYKLA SU PALAPINĖMIS
Stovyklos veiklas kūrėme atidžiai apžvelgdami vaikų ateitį formuojančias aplinkas.
STOVYKLAVIETĖS VIETA:

Palapinėse ant Neries kranto nuo Kauno 15km. – Guldėnų apylinkėse 
NUVYKIMO DETALUS PAAIŠKINIMAS
Stovykla vyks apie 15 km nuo Kauno – Guldėnų apylinkėse.

Pravažiavus Karmėlavą, reikia sukti į kairę senąjį Kauno - Jonavos kelią (į Turžėnus). Nusileidus nuo Turžėnų kalno, reikia sukti į kairę Zatyšių kryptimi. Nuo šio posūkio iki stovyklavietės yra 2,5 - 3 km. Pravažiavus kapines ir sodus (jie bus kairėje kelio pusėje) už jų bus posūkis į kairę (ties tuo įvažiavimu stovi miškininkų pastatytas ženklas "Neuždek miško"  prie įvažiavimo į mišką bus PRIRIŠTA  PRAEITŲ METŲ RAUDONA STOVYKLOS  VĖLIAVA SU RANKŲ atspaudais, tuo keliuku pavažiavus ir bus stovyklavietė prie pat Neries kranto.

PAMAINOS:

1-oji pamaina:2012 Liepos  11-14

2-oji pamaina:2012 Liepos 23-26

STOVYKLOS MOKESTIS:  180 lt 

Būtina išankstinė registracija iki liepos 20 d. kontaktui e.p. sviesoskampelis@gmail.com, tel. 860081221 Jolanta, 861158183 Indrė
Prieš registraciją prašome pervesti į sąskaitą avansinį mokestį 70 lt, arba  prieš kelionę atvežti grynais. Sąsk.nr. Ūkio bankas  LT 467011700001700134  įm. kodas 300625407 su nuoroda „už maitinimą“. 

STOVYKLOS TIKSLAI: Prasmingai praleistas laisvalaikis. Mokymas pačiu gyvenimu per kūrybišką bendradarbiavimą be konkurencinių žaidimų, per pagalbą vienas kitam. Veikla pritaikyta gerbiant vaikų ir paauglių prigimtinius poreikius. Vaikams ir paaugliams bus patariama, kaip išvengti konfliktų, patyčių ar kitų nemalonumų. 

Bus sukuriama  saugi atmosfera „išsikrauti“ ir pasikalbėti apie tai, kas sunku, nepriimtina ar neįmanoma išsikalbėti namie, mokykloje ar su draugais. 

Bus mokoma atpažinti savyje asmeniškas stiprybes, o silpnybes atsukti į teigiamus bruožus.

ESAMA SITUACIJA: : Bendro lavinimo  valstybinės mokyklos kupinos  prievartos ir begalinio spaudimo, vaikai atjungti nuo savo poreikių, išmokyti bijoti jausmų, nesuvokia vertybių.  Konkurenciją skatinančios metodikos nuolat verčia vienus prieš kitus kovoti dėl pažymių, dėmesio, draugų priėmimo. Tokioje tarpusavio užnuodytoje aplinkoje retas vaikas randa jėgos išsaugoti  nors vieną savo svajonę, suvokti gyvenimo prasmę, arba rasti kokia  kryptim  keliauti,  suartėti atvirai su nors vienu kitu žmogum, pasitikinčiai kurti teigiamus tikslus.

Švietimo įstaigos užnuodija bendravimą ir paskui skundžiasi, kad vaikai nesugyvena, tyčiojasi, elgiasi neatsakingai.

Stovykloje padedama vaikams susipažinti su savomis vertybėmis ir atsakingai spręsti . 

Šiandien mokyklos, įstatymai, visuomenė, kuri pati baisiausiai užmigdyta, kurioje sulygintas kiekvieno unikalumas, stengiasi visus suvienodinti,  kad nebūtų ryškių skirtumų, kad neturėtų savo išraiškos. Vaikai taip supresuoti, lyg skiedrų plokštės, užaugę moka ypatingai gerai  įtikti, pataikauti, susitapatinti.  

Mokyklose vaikai baudžiami už nepritapimą, išradingumą, iniciatyvą, pasireiškimą, savo nuomonės turėjimą, už būvimą savimi. 

Stovykloje vaikai ir paaugliai bus skatinami susipažinti su savo unikalumu ir naudoti tą atrastą naują savo jėgą atsilaikyti prieš spaudimą nuo kitų „būti kaip kiti.“ 

Bus suteikiama  daug progų išreikšti savo mintis, jausmus, poreikius. Bus vertinami pokalbiai aiškinantis,  kodėl,  kas įvyko ir būtent taip įvyko.

Stovykloje bus suteikiama vaikams ir paaugliams progų atrasti, vertinti, pasireikšti, suvokti kodėl vieni ar kiti dalykai draudžiami ir kaip tai įtakoja  žmogaus ateities gyvenimą. Per bendradarbiavimą žaidimuose ir iššūkiuose, vaikai ir paaugliai bus skatinami atrasti kas „Aš“, ir ką tas „Aš“ turi bendro su aplinka ir aplinkiniais. O visus įtraukiančios diskusijos ir progos susimąstyti padės kiekvienam susipažinti su savo poreikiais, vertybėmis, unikalumu.

STOVYKLOS  darbotvarkė

Liepos 23d. 

10.00 – 12.00 Atvykimas, palapinių statymas, įsikūrimas

12.00-13.00  užsiėmimai

13.00-14.00 Pietūs

14.00- 17.30 užsiėmimai

17.30 vakarienė

19.30 kultūrinė veikla prie laužo.

22.30Labanakt

Liepos 24,25 d.

7.30 Keliamės

8.00 Pusryčiai

10.00-13.00 Įvairi prasminga veikla 

13.00-14.00 Pietūs

14.00-18.30  užsiėmimai

17.30 vakarienė

19.30 kultūrinė veikla prie laužo

22.30 Labanakt

Liepos 26d. 

7.30 Keliamės

8.00 Pusryčiai

10.00-13.00 Įvairi prasminga veikla 

13.00-14.00 Pietūs

14. 00-16.30Stovyklos uždarymo apeigos

16.30  Tėveliai pasiima savo atžalas. 

Stovyklos sąlygos ir taisyklės
1. Sutinkame gyventi palapinėse

2. Klausome stovyklos vadovų.
3. Be vadovų leidimo į vandenį lipti DRAUDŽIAMA

4. Telefonai, mp3 grotuvai ir kiti technologiniai prietaisai saugomi pas vadovus,  jais galima naudotis nuo 18.30 iki 21val . 

5. Kilus problemoms, iškart kreiptis į stovyklos vadovus.
6. Stovykla – blaivybės zona. (atsisakome svaigiųjų medžiagų:  rūkymas, alkoholio vartojimas, energetiniai gėrimai ir kt.)
7. Vadovai gali patikrinti kuprines, krepšius, palapines ir paimti saugoti neleistinus daiktus ir produktus.
8. Atsisakome keiksmažodžių , kalbam kultūringai.

9. Stengiamės būti visiems dalyviams atviri ir draugiški, geranoriški. 

10. Nenaudojam  psichologinio ir fizinio smurto.

11. Palaikom tvarkingą aplinką. Šiukšlės keliauja į šiukšlių maišus.

12. Laikomės susitarimų ir punktualumo.

13. Aktyviai dalyvaujam suplanuotose veiklose.

14. Atsargiai ir pagarbiai elgiamės su ugnimi.

15. Saugom save ir stovyklos draugus, ypač vandenyje.

16. Atvirai kalbamės apie iškilusius konfliktus ir visada bendrai ieškome sprendimu būdų.

10.Laikytis dienotvarkės ir punktualiai ateiti į užsiėmimus. 

11.Naktį miegoti privalo visi. Miego laikas –tylos laikas. 

12. Draudžiama išeiti už stovyklos ribų.

13. Privalu laikytis higienos taisyklių: prieš valgį plauti rankas, miegoti eiti nusiprausus.

14. Stovyklautojai už savo daiktus atsako patys. 

15. Palapinėse prašome laikytis tvarkos. Savo asmeninius daiktus laikyti tvarkingai (krepšiuose, kuprinėse).

16. Valgoma tik tam skirtose vietose. Palapinėse maistą užpuls skruzdės.

17. Batai paliekami šalia palapinės. 

Su stovyklos taisyklėmis supažindino  Socialinės veiklos asociacijos „Šviesos kampelis“  direktorė J. Lipkevičienė

Su stovyklos taisyklėmis susipažinau ir sutinku laikytis

 Vaiko vardas, pavardė, parašas...................................................................................

Sutinku , kad mano vaiku  rūpintųsi  šios stovyklos organizatoriai ir vadovai su stovyklos  taisyklėmis ir sąlygomis susipažinau

Vieno iš tėvų vardas, pavardė, telefonas, adresas, e.p. ir parašas .....................................................................................................................
Data: 

Stovykloje reikalingų daiktų sąrašas 

1.      Čiužinys ar kilimėlis  pasitiesti miegui palapinėje

2.      Palapinė (galima kooperuotis)

3.      Miegmaišis

4.      Pagalvė ir užvalkalas

5.      Apranga šiltam ir vėsiam orui du komplektai ( šiltas megztinis, šilta striukė, guminiai batai).

6.      Sportinė avalynė( patogi žygiui)

7.      Patogios šlepetės

8.      Higienos priemonės: (dantų šepetėlis, muilas, rankšluostis , tuoletinis popierius ir t. t.)

9.      Kepurė nuo saulės

10.  Lietpaltis ar kita apranga nuo lietaus.

11.  Vaistai  asmeninėm reikmėm

12.   Nedidelė kuprinė žygiui

13.   Pledas

14.  Priemonės nuo uodų, erkių

15.  Lengvi užkandžiai bendram stalui

16.    Muzikinis instrumentas kas mokate groti. 

17.  Pomėgį, hobi ( pristatyti kitiems, pamokyti kitus)

18.  Knyga asmeniniam naudojimui arba viešai diskusijai.

19.  Asmeniniam naudojimui indai

20.  Sudedama kelioninė  kėdė arba takelis atsisėsti

21.  Prožektorius

22.  Vandens 5 litrų talpos  su rankena butelis. 

23.  Skarelę( žaidimui )akims užsirišti

24.  Gertuvė vandeniui įsipilti

25.  Svajonė ( ko tikitės iš šios stovyklos) 
Socialinės veiklos Asociacija „Šviesos kampelis“
Veliuonos g. 18, Kaunas LT- 48338 ,  Kodas 300625407 tel. 8 600 81221, (8-37)263242 e.p.sviesoskampelis@gmail.com,  www.sviesoskampelis.lt

STOVYKLOS REGISTRACIJOS  

ANKETA

Vardas  Pavardė..........................................................................................................................

Gimimo data...............................................................................................................................

 Lytis                        O berniukas                                    O mergaitė

Miestas .....................................................................................................................................

Adresas.......................................................................................................................................

Elektroninis  paštas....................................................................................................................

Tėvų telefonas..........................................................................................................................

Pamainos laikas                     O pirma pamaina liepos 11-14

                                               O antra pamaina liepos 23-26

Užpildymo data:…………………………………………………..

Socialinės veiklos Asociacija „Šviesos kampelis“
Veliuonos g. 18, Kaunas LT- 48338 ,  Kodas 300625407 tel. 8 600 81221, (8-37)263242 e.p.sviesoskampelis@gmail.com,  www.sviesoskampelis.lt

ANKETA APIE VAIKĄ
Vaiko vardas, pavardė, amžius:                                                                                                      
Apibūdinkite savo vaiką:.......................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

Ar Jūsų vaikas turi sveikatos problemų, apie kurias turėtų žinoti stovyklos organizatorius? ...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

Ar Jūsų vaikas alergiškas? Nurodykite kam. …....................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

Kokiems maisto produktams vaikas yra alergiškas, negali valgyti? ....................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

Jūsų vaiko pomėgiai..............................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

KITA SVARBI INFORMACIJA APIE VAIKĄ, KURIĄ TURIME ŽINOTI?: :...............

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

Vieno iš tėvų vardas pavardė, parašas

